
УТВЕРЖДЕН 
Приказом  МОУ Большеволковской СОШ 

№  185 -ОД от «31»  августа 2022г.  

Учебный план (недельный) универсального профиля              

  на 2022-2023 учебный год  для 11 класса 

 МОУ Большеволковской СОШ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область                          Классы 

 

Учебные 

 предметы 

Уровень  Общий  Елмашева 

Софья 

Кабанов 

Антон 

Матвеев 

Иван  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 3 3 3 

Литература  Б 3 3 3 3 

Родная литература (удмуртская)  1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 3 3 

Общественные науки История Б 1 1 1 1 

География Б 1 1 1 - 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 5 5 

Информатика  Б 1 - 1 1 

Естественные науки  Биология Б 2 2 2 2 

Химия Б 1 1 - 1 

Физика Б 2 - 2 2 

Астрономия  Б 1 1 1 1 

Физическая культур,  

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура Б 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 1 1 

Всего   28 25 27 27 

Курсы по 

выбору  

Основы химических методов 

исследования веществ   

ЭК 1 1 - - 

Компьютерное моделирование 

физических процессов 

ЭК 1 - 1 1 

Избранные вопросы по биологии ЭК 1 1 - - 

Площадь. Объем. ЭК 1 1 1 1 

Глобальная география ЭК 1 1 1 - 

Умей владеть словом ЭК 1 1 1 1 

Решение разноуровневых задач по 

физике  

ЭК 1 - 1 1 

Русское правописание: орфография и 

пунктуация  

ЭК 1 1 1 1 

Решение задач повышенной 

сложности 

ЭК 1 1 1 1 

Многообразие органического мира  1 1 - - 

Итого   38 33 34 33 



 

УТВЕРЖДЕН 
Приказом  МОУ Большеволковской СОШ 

№ 185  -ОД от «31»  августа 2022г.  

Учебный план (недельный) универсального профиля              

  на 2022-2024 учебный год для 10-11 классов 

 МОУ Большеволковской СОШ   

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 

                         Классы 

 

Учебные 

 предметы 

Уровень  Классы  

10 11 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 3 

Литература  Б 3 3 

Родной литература (удмуртская) Б 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География  Б 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 5 

Естественные 

науки  

Биология Б 2 2 

Химия  Б 2 2 

Астрономия  Б - 1 

Физическая 

культур,  экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  ЭК 2 - 

Всего   29 29 

 Умей владеть словом ЭК 1 - 

Русское правописание: орфография 
и пунктуация 

ЭК  1 

От фонетики до синтаксиса ЭК 1 - 

Практикум по русскому языку  ЭК - 1 

Химия: теория и практика ЭК 1 - 

Основы химических методов 
исследования веществ  

ЭК - 1 

  Право и политика ЭК 1 - 

Клетки и ткани ЭК 1 - 

Решение задач по генетике ЭК - 1 

Мир. Общество. Человек  ЭК 1 - 

Основы педагогики  ЭК 1 - 

Основы психологии ЭК - 1 

Педагогическая практика  ЭК - 1 

Биология в медицине ЭК - 1 

Актуальные вопросы современной 
биологии 

ЭК - 1 

Итого   36/-3 37 



 

 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану универсального уровня  

МОУ Большеволковской СОШ для 10-11 класса 

 на 2022-2024 учебный год  

 

Учебный план универсального профиля разработан в соотвествии со следующими документами: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования (утв. 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413 в редакции 

приказов Минобрнауки России от 29.12.2014г. № 1645, от 31.12.2015 №1578, от 29.06.2017 № 613); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в образовательных учреждениях» (в редакции Постановления Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010г. №189 с изменениями и дополнениями); 

- и другими нормативными документами. 

Учебный план разработан с учетом примерного учебного плана Промерной основной 

образовательной программы среднего общего образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016г. №2/16-З)). 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет – 34 учебные недели.  

Режим работы – 6-ти дневная учебная неделя.  

Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой обязательной 

предметной области, определенной федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования.  

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами «Русский 

язык» и «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным предметом «Родной 

язык (удмуртский)». 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебными предметами «Иностранный язык 

(английский)». 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами «История», 

«Обществознание», «География». 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Математика» и «Информатика». 

Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами «Биологи», 

«Физика», «Химия».  

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой особую форму  организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). Индивидуальный 

проект выполняется обучающимися в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного 

учебным планом, и должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного.  

Учебный план включает курсы по выбору: факультативные и элективные курсы, направленные на 

реализацию образовательных потребностей и интересов обучающихся. Учебные группы для проведения 

учебных курсов формируются по заявлению обучающихся и согласованию с их родителями (законными 

представителями). 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе не превышает 

соответствующий норматив.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Формы промежуточной аттестации: 

 

 
№ Предметы Классы 

10 11 

1 Русский язык Контрольная работа Контрольная работа 

2 Литература  Сочинение Сочинение 

3 Родной язык 

(удмуртский) 

Контрольная работа Контрольная работа 

4 Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа Контрольная работа 

5 История Проверочная работа Проверочная работа 

6 Обществознание 

 

Проверочная работа Проверочная работа 

7 География Проверочная работа Проверочная работа 

8 Математика Контрольная работа Контрольная работа 

9 Информатика  Контрольная работа Контрольная работа 

10 Биология Проверочная работа Проверочная работа 

11 Астрономия  - Проверочная работа 

12 Физическая культура Проверочная работа Проверочная работа 

13 Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Проверочная работа Проверочная работа 

14 Индивидуальный 

проект  

Защита проекта - 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации по элективным курсам – тестировани 


