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ПОЛОЖЕНИЕ  

ОБ ОХРАНЕ ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  
 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об охране здоровья учащихся Муниципального 

общеобразовательного учреждения Большеволковской  средней общеобразовательной 

школы (далее–Положение) разработано в соответствии с Конвенцией по правам ребенка, 

ст. 6, п. 1,2, ст.19., с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», с Федеральным законом от 21.11.2011 № 323-ФЗ « 

Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (в редакции от 22.12.2020 

г. № 438- ФЗ). 

1.2. Настоящее Положение регулирует отношения, возникающие в сфере охраны 

здоровья учащихся в Муниципальном общеобразовательном учреждении Большеволковской 

средней общеобразовательной школе (далее–школа) и представляет собой систему 

реализации необходимых условий, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, 

социального и психологического здоровья учащихся. 

 

2. Охрана здоровья учащихся 

2.1. Охрана здоровья учащихся включает в себя: 
-оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья; 

- организацию питания учащихся, согласно установленному графику питания; 

- определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул; 

- пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда; 

- организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

учащихся, для занятия ими физической культурой и спортом; 

- прохождение учащимися в соответствии с законодательством Российской Федерации 

периодических медицинских осмотров и диспансеризации; 

-профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных 

напитков, наркотических средств и психотропных веществ, и аналогов и других 

одурманивающих веществ; 

- обеспечение безопасности учащихся во время пребывания в учреждении; 

- профилактику несчастных случаев с учащимися во время пребывания в учреждении; 

- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий. 

2.2. Организация охраны здоровья учащихся (за исключением оказания первичной 

медико-санитарной помощи, прохождения периодических медицинских осмотров и 

диспансеризации) осуществляется учреждением. 

2.3. Организацию оказания первичной медико-санитарной помощи учащихся 

осуществляют органы исполнительной власти в сфере здравоохранения. Учреждение 

предоставляет помещение с соответствующими условиями для работы медицинских 

работников. 



2.4. Учреждение осуществляет образовательную деятельность, при реализации 

образовательных программ и создает условия для охраны здоровья учащихся, в том числе 

обеспечивает: 

- текущий контроль за состоянием здоровья учащихся; 

-проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий, 

обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации; 

-соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов; 

- расследование и учет несчастных случаев с учащимися во время пребывания в 

учреждении, в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно- 

правовому регулированию в сфере образования, по согласованию с федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения. 

2.5. Обучение учащихся, осваивающих основные общеобразовательные программы и 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов, которые по состоянию 

здоровья не могут посещать учреждение, организовывается обучение на дому. Основанием 

для организации обучения на дому являются заключение медицинской организации и в 

письменной форме обращение родителей (законных представителей). 

2.6. Порядок регламентации и оформления отношений учреждения и родителей 

(законных представителей) учащихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей- 

инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам 

на дому определяется нормативным правовым актом учреждения. 

 

3. Требования к организации медицинского обслуживания учащихся и прохождению 

медицинских осмотров работниками 

4.1. Медицинские осмотры учащихся в учреждении организовываются и проводятся 

в порядке, установленным федеральным органом исполнительной власти в области 

здравоохранения. 

4.2. Учащихся допускают к занятиям после перенесенного заболевания только при 

наличии справки из медицинского учреждения. 

4.3. В учреждении организуется работа по профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

4.4. С целью выявления педикулеза не реже 4 раз в год после каждых каникул и 

ежемесячно медицинский работник  проводит осмотры детей. 

4.5. При обнаружении чесотки и педикулеза учащиеся на время проведения лечения 

отстраняются от посещения учреждения. Они могут быть допущены в учреждение только 

после завершения всего комплекса лечебно-профилактических мероприятий, 

подтвержденных справкой от врача. 

4.6. Все работники общеобразовательного учреждения проходят предварительные и 

периодические медицинские осмотры, должны быть привиты в соответствии с 

национальным календарем профилактических прививок. Каждый работник 

общеобразовательного учреждения имеет личную медицинскую книжку установленного 

образца. 

Работники, уклоняющиеся от прохождения медицинских осмотров, не допускаются к 

работе. 

 

4. Оказание первичной медико-санитарной помощи. 

Первичная медико-санитарная помощь учащимся оказывается в соответствии со 

статьёй 54 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» и приказа Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (Минздрав России) от 5 ноября 2013 г. № 822н «Об утверждении 

Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том числе в период 

обучения и воспитания в образовательных организациях». Организация охраны здоровья 

несовершеннолетних в период обучения и воспитания (за исключением оказания 

первичной медико-санитарной помощи, прохождения медицинских осмотров и 

диспансеризации) осуществляется школой. Оказание первичной медико-санитарной 



помощи детям и подросткам, проведение медицинских осмотров и диспансеризации 

осуществляется бюджетным учреждением здравоохранения. 
 

5. Организации питания учащихся. 

Организация питания обучающихся осуществляется согласно приказу образовательной 

организации и в соответствии с договором. 

При организации питания школа руководствуется СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации питания обучающихся в 

общеобразовательных учреждениях, учреждениях начального и среднего 

профессионального образования». В школе в соответствии с установленными 

требованиями СанПиН созданы следующие условия для организации питания учащихся: 

• предусмотрено помещение для приёма пищи, снабжённое соответствующей мебелью; 

• разработан и утверждён порядок питания учащихся (режим работы столовой, время 

перемен для принятия пищи). 

В соответствии с приказом Минздравсоцразвития Росси: № 213н, Минобрнауки 

России № 178 от 11 марта 2012 г. «Об утверждении методических рекомендаций по 

организации питания обучающихся и воспитанников образовательных учреждений» 

администрация школы обеспечивает принятие организационно-управленческих решений, 

направленных на обеспечение горячим питанием учащихся, принципов и санитарно- 

гигиенических основ здорового питания, ведение консультационной и разъяснительной 

работы с их родителями. 

 

6. Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных 

занятий и продолжительности каникул. 

На основании приказа Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1015 (с 

последующими изменениями) «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» школа создаёт условия для реализации общеобразовательных программ. 

Образовательная деятельность по общеобразовательным программам, в том числе 

адаптированным основным образовательным программам, организуется в соответствии с 

расписанием учебных занятий. Учебный год в школе начинается 1 сентября и 

заканчивается в соответствии с учебным планом. В процессе освоения 

общеобразовательных программ учащимся предоставляются каникулы. Сроки начала и       

окончания     каникул определяются         в соответствии с учебным 

планом. Организация внеурочной деятельности в образовательном учреждении 

осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС. 

 

7. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, организация и создание 

условий для профилактики заболеваний и оздоровления учащихся. 

Определены основные направления воспитания и социализации обучающихся 

школы. Приоритетным является здоровьесберегающее воспитание, включающее в себя 

формирование у учащихся культуры здорового образа жизни, ценностных представлений 

о физическом здоровье, о ценности духовного и нравственного здоровья; формирование у 

них навыков сохранения собственного здоровья, овладения здоровье сберегающими 

технологиями в процессе обучения во внеурочное время; формирование представлений о 

ценности занятий физической культурой и спортом, понимания влияния этой 

деятельности на развитие личности человека, на процесс обучения и взрослую жизнь. На 

уроках физкультуры предусмотрена оптимальная физическая нагрузка для учащихся 

различных групп здоровья, что находит отражение в учебной программе. 



В плане работы школы запланированы дни здоровья, участие школьных спортивных 

команд в школьных, муниципальных и региональных спортивных мероприятиях. На 

уроках систематически проводятся динамические паузы (физкультминутки) для снижения 

нервно-эмоционального напряжения, утомления зрительного анализатора, и.т.д. 

Профилактическая работа по вопросам здорового и безопасного образа жизни 

осуществляется в сотрудничестве с медицинским персоналом. В библиотеке школы 

имеется в наличии литература по безопасности дорожного движения. Библиотечный фонд 

периодически пополняется литературой по вопросам здоровья, здоровьесбережения, 

ведения здорового образа жизни, занятий физической культурой и массовым спортом, 

организации подвижных игр, выбора оптимальной двигательной нагрузки. 

Классными руководителями на классных часах и родительских собраниях проводятся 

беседы по профилактике употребления наркотических средств и психотропных веществ, с 

привлечением сотрудников инспекции по делам несовершеннолетних. 

 

8. Система обеспечения безопасности учащихся во время пребывания в школе. 

Формируется и достигается комплексная безопасность школы в процессе реализаций 
следующих направлений: 

• работа по антитеррористической защищённости и противодействию терроризму и 

экстремизму 

• работа по обеспечению охраны образовательного учреждения 

• информационная безопасность 

• пожарная безопасность 

В школе созданы условия для получения образования обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья: 

- утвержден Паспорт доступности объекта для инвалидов 

- проводится инструктирование сотрудников по вопросам, связанным с обеспечением 

доступности для инвалидов объектов и услуг. 
 

9. Заключительные положения 

5.1. Положение вступает в силу с момента его утверждения приказом образовательной 

организации в установленном порядке. 

5.2. Внесения изменений и дополнений в Положение утверждаются приказом директора 

школы. 
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