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Учебный план (недельный) 

для 1– 4 классов 

МОУ Большеволковской СОШ 
 

 
 

Предметные области 

Классы 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 4 4 4 15 

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке 

Родной 
(удмуртский)язык 1 2/3 2/3 2/3 7/9 

Литературное чтение на 

родном(удмуртском) 
языке 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

Иностранный язык Иностранный 
(английский)язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- 

 

- 
- 

 

1 

 

1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого (обязательная часть) 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Мир вокруг нас   1  1 

Занимательная математика  1   1 

Итого (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений) 

 1 1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99/9 



План внеурочной деятельности для 1– 4 классов 

МОУ Большеволковской СОШ 
 

 
 

Название программы 1 2 3 4 Всего 

Подвижные игры 1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 4 

Маленький фермер  1 1 1 3 

Разговор о правильном питании 1 1 1 1 4 

Друзья дороги    1 1 

Итого 4 5 5 6 20 

 


