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Рабочая программа разновозрастной дошкольной группы МОУ Большеволковской СОШ, 

разработана в соответствии с ООП ДО и с учетом основной образовательной программы «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

 

Рабочая программа по развитию детей разновозрастной группы обеспечивает разностороннее разви- 

тие детей 2 младшей, средней, старшей и подготовительной подгрупп с учетом их возрастных и ин- 

дивидуальных особенностей по основным направлениям: познавательному, речевому, художествен- 

но-эстетическому и социально-коммуникативному развитию. 

 

Рабочая программа разработана в соответствии: 

Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу 

для СССР от 15.09.1990);  Закон №237-ФЗ от 21.12.2012 года 

«Об образовании в Российской Федерации» 

Декларация прав ребенка (провозглашена резолюцией 1286 Генеральной Ассамблеей ООН от 

20.11.1959); 

СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обу- 

чения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28); 

СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. постановлением Главного государствен- 

ного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2); 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении федераль- 

ного государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

Приказом об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

общеобразовательным программам дошкольного образования № 1014 от 30 августа 2013г. Норма- 

тивными документами ОУ; 

Уставом ОУ; 

 

3. Цели и задачи реализации программы 

 

Цель программы: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком до- 

школьного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психи- 

ческих и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника 

Задачи: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого 

ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, 

что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящи- 

мися к самостоятельности и творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях 

повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

• творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в 

соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и 

семьи; • соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обес- 

печивающей отсутствие давления предметного обучения. 



4. Принципы и подходы к формированию Программы: 

 

Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Програм- 

мы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как 

показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования); 

Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные 

цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 

Обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образо- 

вания детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, кото- 

рые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей; 

Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взросло- 

го и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно обра- 

зовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования; 

Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с деть- 

ми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 

Допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

Строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами 

и между детским садом и начальной школой. 

 

5. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками основной образова- 

тельной программы дошкольного образования 

 

5.1. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

 

ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовле- 

чен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достиже- 

нии результата своих действий; использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользо- 

ваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятель- 

ность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности. Проявляет отрицательное от- 

ношение к грубости, жадности. Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или 

по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в 

группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, до- 

ма, на улице и старается соблюдать их владеет активной речью, включенной в общение; может об- 

ращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов 

и игрушек; стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; проявляет интерес к 

сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; Проявляет интерес к окружающему миру 

природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях проявляет интерес к стихам, песням и 

сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на 

различные произведения культуры и искусства; С пониманием следит за действиями героев куколь- 

ного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх Проявля- 

ет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация). у ребен- 

ка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, пере- 

шагивание и пр 

 

5.2. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 

Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и са- 

мостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 



деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совмест- 

ной деятельности; 

Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим лю- 

дям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радовать- 

ся успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и ре- 

альную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказыва- 

ния в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки гра- 

мотности; 

У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движе- 

ниями, может контролировать свои движения и управлять ими; ребенок способен к волевым усили- 

ям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения 

и личной гигиены; 

Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется при- 

чинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям приро- 

ды и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о 

себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской лите- 

ратуры, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, ма- 

тематики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои зна- 

ния и умения в различных видах деятельности. 

 

5.3. Система оценки результатов освоения программы 

Педагогическая диагностика 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка произ- 

водится в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и их дальнейшего планирования). Пе- 

дагогическая диагностика проводится 2 раза в год – в сентябре и в мае месяцы. Диагностика прово- 

дится педагогами, ведущими занятия с дошкольниками. 

 

Форма проведения диагностики представляет собой: 

- наблюдение за активностью ребенка в спонтанной и специально организованной деятельности; 

- анализ продуктов детской деятельности. 

 

Данные о результатах диагностики заносятся в карту наблюдений детского развития, позволяющую 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития ребенка в ходе: 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и под- 
держания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и 

пр.); 

 игровой деятельности; 

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной ак- 

тивности); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и ав- 

тономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

 художественной деятельности; 

 физического развития. 



Результаты педагогических диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следу- ющих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории) 

2) оптимизации работы с группой детей 
 


